
★持ち物は？ 

・お弁当・おやつ・水分補給できるもの・紙おむつ・おしりふき 

・シーツ用バスタオル・掛け布団・着替え など 

※書類のダウンロードについてや詳細などは、市ホームページをご

覧ください。わからないこと、聞きたいことがある方は、遠慮なく

「みんと」までご連絡くださいね。 

 

 

            R8.４月 6日発行 

暖かな春の陽ざしに見守られ、新年度がスタートしました。 

 昨年度、病児保育「みんと」をご利用いただいたお子さまは、延べ33名でした。今年度も安

心してご利用いただけるように努めてまいります。どうぞお気軽にご利用くださいね。 

★病児保育ってどんなところ？ 

 お子さまが病気やけがの治療中で登園・登校が難しく、保護者の方が勤務などで看病する 

ことができない場合、看護師と保育士が一時的に看護・保育をする施設です。 

 お子さんの状態に合わせてゆったりと過ごせるようにしています。     

★どんな時に利用できる？ 

・体温が38.5℃未満で、感冒症状、急性上気道炎や、各疾患について示した基準を満たす場合。 

・食事や水分がとれ、脱水症状の兆候がなく、呼吸状態が落ち着いている場合。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他感染症の利用可能の基準 

病名 基準 

インフルエンザ 解熱後、3日が経過している 

麻疹（はしか） 解熱後、3日が経過している 

流行性耳下腺炎 耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現した

後 5日を経過し、かつ全身状態が良好である 

風疹 発疹が消失後 

水痘 すべての発疹が痂皮（かさぶた）化している 

咽頭結膜炎（プール熱） 主要症状が消退した後2日経過している（隔離

室利用） 

溶連菌感染症 抗菌薬を内服している 

ヘルパンギーナ 症状が安定している 

手足口病 症状が安定している 

感染性胃腸炎 嘔吐・頻回の下痢がなく、水分・食事が摂取で

きている 

RS ウィルス感染症 症状が安定している 

マイコプラズマ感染症 抗菌薬を内服しており、症状が改善傾向にある

（隔離室利用） 

アデノウィルス感染症 解熱後、24 時間経過している（隔離室利用） 

※解熱後とは、解熱剤の使用なく 37℃台に解熱したことをさします。 

※お子さまの状態によっては受け入れをお断りする場合があります。 

病児保育だより 病児保育室「みんと」 TEL0184-36-3333 

にかほ市伊勢居地四日市114-1（小出診療療隣）  

 

 

《対象年齢》 生後 6か月～小学 6年生 

《保育時間》 月曜日～金曜日 （祝日・年末年始を除く） 

         7：00～18：00 

《予約受付》 利用日前日の 9：00～15：00 ℡ 0184-36-3333 

《利用料金》  

居住地 利用者の区分 利用料金 

にかほ市民 すべて 無料 

にかほ市民

以外 

にかほ市内の保育施設を利用している 
無料 

保護者がにかほ市内に勤務している 

上記以外 2,000 円 

 

★利用の流れ 

① 事前に利用登録票を提出する 

利用登録票を提診すると、病児保育、病後児保育両

方を利用することができます。いざ利用するとき

慌てないために、事前の利用登録をしておきまし

ょう。 

② 医療機関を受診し、利用連絡票に記入してもらう 

「病児保育」と「病後児保育」、どちらを利用する

かは、医師の判断となります。 

③ みんとに予約の電話をする（前日 15時まで） 

利用連絡票の病状欄で（「病児保育」に○印がついて

いるのを確認の上、お電話ください。 

④ 当日、利用連絡票と利用申込書を持ってくる 

保険証・マル福受給者証も忘れずに！ 

今年度病児保育を担当させていただきます。  

保育士＊佐藤英子 

＊斎藤裕子  よろしくお願いいたします。 

 

 

 

★利用対象と料金 


